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Direccio

Dr. Andres Gamboa

Cap del Servei de Geriatria i Cures Palliatives
Hospital Universitari d'lgualada (CSA)

Coordinacio

Merce Talo, Ana Vidal i Rosa Soteras
Unitat multiprofessional de Geriatria
Hospital Universitari d'lgualada (CSA)

Destinataris

Les sessions del curs estan obertes a professionals

de l'ambit de la medicina especialitzada en geriatrtia i cures
palliatives, infermeria, dietistes, nutricionistes, fisioterapeutes,
treball social i terapia ocupacional.

Dates i lloc

Del 9 de novembre de 2023 al 30 de maig de 2024.

Les sessions tindran lloc en dijous, de 13.30 h a 14.30h, a lAula
de formacio6 1 de 'Hospital Universitari d'lgualada (CSA).

Informacio: Teléfon 93 807 55 00 formacio@csa.cat

Sollicitada acreditacio per part del Consell Catala de la Formacio
Continuada de les Professions Sanitaries.

@Hospitaligd
W oAuloberta_csa

@csasalut
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@salutmentalcsa
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9 de novembre de 2023 '

Valoracio geriatrica integral com instrument
Paola Palacios MIR (R1)

Tutor: Andrés Gamboa. Cap S. Geriatria. CSA

Gemma Isarre IIR (R1). CSA

Tutora: Merce Talo. Infermera especialista en Geriatria CSA

16 de novembre de 2023
Sessio bibliografica: Delirium
Evelin Irene Alberca. MIR (R3)
Tutora: Ana Vidal. Geriatra. CSA

23 de novembre de 2023
Delirium. Pla de cures Infermeria
Isabel Gutierrez IIR (R2)

Tutora: Rosa Soteras. Infermera especialista en Geriatria.
CSA

30 de novembre de 2023

MADIT: Métode d'assignacio diagnostic i
terapeutic.

Christian Mauricio Alvarado. MIR (R4)

Tutora: Ana Vidal. Geriatra. CSA

14 de desembre de 2023

Pla de cures d'infermeria del pacient en
fractura de femur.

Maria Delgado. Infermera del servei de Geriatria. CSA
Gemma Isarre IIR (R1) CSA

Tutora: Merce Talo. Infermera especialista en Geriatra.CSA

11 de gener de 2024 (Sessio Bibliografica)
Fragilitat i sarcopenia

M. Isabel Prado MIR (R2). CSA

Tutor: Andres Gamboa. Cap de Servei de Geriatria. CSA

18 de gener de 2024

Sindrome Geriatrica: Caigudes

Paola Palacios MIR (R1)

Tutor: Andrés Gamboa. Cap S. Geriatria (CSA)

Gemma Isarre lIR (R1)

Tutora: Merce Talo. Infermera especialista en Geriatria. CSAX

25 de gener de 2024

Escola de Prevencio de Caigudes.

M. Teresa Salgado. Fisioterapeuta. Fundacio Sanitaria
Sant Josep.

1 de febrer de 2024
Farmacologia i latrogenia en Geriatria

Evelin Irene Alberca. MIR (R3)
Tutora: Ana Vidal. Geriatra. CSA.

8 de febrer de 2024 (Sessio Bibliografica)

Millora de la funcio motora, equilibri i AVD en
malalts de Parkinson aplicant técniques de realitat
virtual.

Sofia Alejandra Arriaza. MIR (R2)

Tutora: Ana Vidal. Geriatra. CSA

15 de febrer de 2024

Sindrome Geriatrica: Malnutricio. Factors de risc.
Christian Mauricio Alvarado. MIR (R4)

Tutora: Ana Vidal. Geriatra (CSA)

Paola Palacios MIR (R1)

Tutor: Andrés Gamboa. Cap del Servei de Geriatria.CSA

22 de febrer de 2024

Us de la Capsaicina pel control del dolor a proposit
d'un cas. PADES.

Clara Lago. Infermera Pades. CSA.

Janna Ortinez. Infermera Pades. CSA

29 de febrer de 2024

Suport i contencié emocional, prevencio del dol
patologic en l'entorn domiciliari.

Jesus Plano Vigil. Psiconcoleg. Suport Equip Pades.
CSA

7 de marc de 2024

Parametres que milloren l'evolucio dels pacients
ingressats a URF.

Oxni Ariel Maceo Ferrer. Metge Adjunt. Servei de
Geriatria. CSA

¢ 14 de marc de 2024 (Treball de Recerca)

Utilitat de l'eina MADIT per a determinar l'aparicio de
Delirium en pacients amb fractura de maluc.

Isabel Gutierrez. IIR (R2)

Tutora: Rosa Soteras. Infermera especialista en Geriatria. CSA

4 d'abril de 2024

Prevencio de les contencions.
Sofia Alejandra Arriaza. MIR (R2)
Tutora: Ana Vidal. Geriatra. CSA.

11 d'abril de 2024

Concepte i Impacte de la Discapacitat i
Dependencia en el pacient amb fragilitat
Mortalitat, Sdre.Geriatric hospitalitzacio.

M. Isabel Prado MIR (R2)

Tutor: Andres Gamboa. Cap del Servei de Geriatria. CSA

18 d'abril de 2024
Prevencio de Desacondicionament i Discapacitat
Hospitalari.

Celia Lumbreras. Terapeuta Ocupacional (CSA)

25 d'abril de 2024

Revisio i actualitzacio del calendari vacunal en
Geriatria.

Andrea Romina Suarez. MIR (R2)

Tutor: Andres Gamboa. Cap del Servei de Geriatria. CSA

2 de maig de 2024 (Sessio Bibliografica)

Age and Ageing. Sistematic Review. Diagnostic
accuracy of the 4AT for delirium detection in
older adults.

Evelin Irene Alberca. MIR (R3)

Tutora: Ana Vidal. Geriatra. CSA

9 de maig de 2024

MADIT. Valoracio del pacient geriatric a
'Hospital d'aguts.

Poster / Comunicacié Congreés de la SEEG.
Isabel Gutierrez. IIR (R2)

Tutora: Rosa Soteras. Infermera especialista en Geriatria
CSA

Gemma Isarre IIR (R1). CSA
Tutora: Merce Talo. Infermera especialista en Geriatria CSA

16 de maig de 2024

Instruments pronostics en la valoracio de
pacients en situacio terminal.

Sofia Alejandra Arriaza. MIR (R2)

M. Isabel Prado MIR (R2)

Tutor: Andres Gamboa. Cap del Servei de Geriatria.
CSA

23 de maig de 2024 (Sessio Bibliografica)
Anticossos monoclonals en el deteriorament
cognitiu. ¢El futur de la demencia?

Andrea Romina Suarez. MIR (R2)

Tutor: Andrés Gamboa. Cap de Servei de Geriatria. CSA

30 de maig de 2024

CLAUSURA DEL CURS. “Adequacio del Pla
terapeutic”.

Merce Talo. Infermera especialista en Geriatria.
CSA
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